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Opbrengst Grote Clubactie
Beste Grote Clubactie lotenkopers bedankt!
De Grote Clubactie was ook dit jaar weer succesvol. Onze jeugdleden

‘0 hebben goed hun best gedaan met de verkoop van loten voor deze
G rote actie. Maar liefst 1141 loten zijn er verkocht, wat een bedrag van €
2721,60 opleverde! Daarnaast krijgen we nog € 0,10 voor elk verkocht

®
CIUbaCtle lot, dus nog eens € 114,10! Dit bedrag zullen we gebruiken om de
s ol verschillende jeugdactiviteiten financieel te ondersteunen en om
Uit liefrle voor je nieuw trainings- en wedstrijdmateriaal aan te schaffen.

Sport 2000 Bart Langedijk Oudejaarsloop 2024

We zien je graag 31 december 2024 weer meedoen aan de 36e editie van de
traditionele Oudejaarsloop, dit jaar voor het eerst omgedoopt tot Sport 2000
Bart Langedijk Oudejaarsloop, vanwege zijn jarenlange steun aan deze loop.
De 1 km kidsrun, 5 km gezelligheidsloop en de 10 km wedstrijd zijn weer voor ;
je uitgezet in de mooie duinen en over het strand van Den Helder. A

Voorinschrijven op inschrijven.nl tot en met vrijdag 27 december.

Onze sponsor viert op dit moment het 6-jarig bestaan van de winkel en stelt
behalve de starthummers en een deel van de prijzen beschikbaar. We
verloten onder de voorinschrijvers Craft kwaliteitsshirt, dus vergeet niet uw
maat op te geven! Zie onze website voor nadere details.

Ook dit jaar heeft de Rotary Den Helder/Julianadorp weer aangeboden om

met een oliebollenkraam aan dit evenement mee te werken. De opbrengst is K

zoals altijd bestemd voor een goed doel. @ [P
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BART LANGEDIJK :
OUDEJAARRSLOOP 2024

(Re)Start to run
(Her)vind de liefde voorhardlopen met een gratis loopcursus

Wil jij (weer) hardlopen? Maak dan gebruik van het volgende aanbod: Train vanaf donderdag 20 februari
2025 gratis mee, onder begeleiding van gecertificeerde trainers, en ontdek (weer) hoe leuk hardlopen is.

We werken toe naar het kunnen uitlopen van de Noorderhavenloop , op 18
mei 2025, je kunt dan kiezen voor de 5 of 10 km run.

Op de eerste donderdagavond starten we met een stukje theorie over
hardlopen, kleding, schoenen, trainingsprincipes, voeding. Daarna start de
training. De training begint om 18:30 uur en kan tot 20:00 uur duren.

De eerste zes weken trainen we alleen op de baan, sportpark Ruyghweg,
daarna komt er ook een weg/terreintraining op zaterdagochtend bij.
Het allerbelangrijkste is: je komt terecht in een gezellige,
enthousiaste groep mensen met passie voor hardlopen.

Alle leeftijden en niveaus zijn vertegenwoordigd, dus voor
iedereen is plek, welk doel je ook hebt.

Doe je mee aan de gratis loopcursus? Trek sportkleding aan en
neem een fles drinken mee.

Voor opgave en vragen mail naar Jan-Willem Schutte
(Trainingscoordinator); Trainingscoordinatori@noordkopatletiek.nl

Kan jij niet wachten om van start te gaan? Mail dan ook naar Jan-
Willem en bespreek de mogelijkheden om direct al mee te trainen?

Where the
magic hagpens
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Traditionele Gliihweinavond

Op donderdagavond 19 december vanaf
20.00 uur houden we weer onze traditionele Gliihweinavond!

Zoals gebruikelijk zal deze gezellige avond gehouden worden in de
. kantine van het centrale gebouw op Sportpark Ruyghweg.

Alle leden, groot en klein, jong en oud, zijn natuurlijk weer van harte
welkom, om onder het genot van een glaasje Glihwein of warme
chocolademelk en een winterse snack, het jaar af te sluiten en de
kerstperiode in te luiden.

Voor de jeugd is er na de training die avond, rond 19.15 uur, warme
chocomel!

Basic Life Support (BLS)

Na het incident tijdens de Napoleon-mijlenloop, zijn we ons er meer
bewust van geworden dat onze vrijwilligers, waar nodig, nog beter

opgeleid moeten zijn om bij incidenten tijdens evenementen in te / \
kunnen grijpen. Een deel van de vrijwilligers heeft al een BLS (= ®
Reanimatie) cursus gevolgd via de Vrijwilligerscentrale, maar er zijn v BLS
ongetwijfeld nog vrijwilligers die ook een dergelijke cursus willen A
volgen. Daarom zijn we aan het inventariseren of we een dergelijk
cursus i.s.m. de organisator van De Halve van Den Helder kunnen
houden. Mocht je als vrijwilliger of als gewoon lid belangstelling
hebben voor een dergelijke cursus, meldt je dan aan via onze
penningmeester Marianne op penningmeester@noordkopatletiek.nl.

Mogelijk dat er een kleine eigen bijdrage gevraagd wordt.

Nog steeds vrijwilligers gezocht!
c o ° ° We blijven het herhalen, want we zijn nog steeds op zoek naar leden die
; iets extra’s willen doen voor de vereniging als vrijwilliger. M.n. voor de
m Commissies Weg en Baan Activiteiten kunnen extra man/vrouwkracht
I' gebruiken. Is het misschien te veel om dit alleen te doen, kijk dan of je
samen, in deeltijd, met iemand anders invulling kunt geven aan een
UR”W”_“GERS ﬁEZ[]GHTl functie binnen 1 van deze commissies. Alle hulp is welkom! Meer
informatie via secretaris@noordkopatletiek.nl.

AH SchootenPlaza Sportfestijn Spaaractie

Ook volgend jaar doen wij als SV Noordkop Atletiek weer mee
aan de spaaractie van AH SchootenPlaza en Reus Sport. Deze
actie start op 10 februari en loopt tot 31 maart 2025.

Tijdens de actieperiode ontvangt u voor elke € 10,- aan
boodschappen een Sport Munt. Deze kan in de winkel worden
gedoneerd aan de vereniging naar keuze. Aan het eind van deze
actie worden de bedragen aan de deelnemende verenigingen
uitgekeerd in cheques welke verzilverd kunnen worden bij Reus
Sport. Dit jaar willen we het gespaarde geld besteden aan een
nieuwe finishklok. De oude klok heeft het na jaren van trouwe
dienst, en vele reparaties, begeven. We vragen tegen de tijd dat
de actie start natuurlijk nog weer aandacht hiervoor!

Algemene Ledenvergadering 2025

De Algemene Ledenvergadering 2025 zal plaatsvinden op vrijdag 9 mei 2025in  Algemene
de kantine van voetbalclub FC Den Helder op Sportpark de Streepjesberg.

Ledenvergadering
Net als vorig jaar zal er ook dit jaar voorafgaand aan de ALV weer een gezellige
en smakelijke activiteit georganiseerd worden.
Nadere details volgen, maar zet deze datum vast in uw agenda! @ ~)
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